KSG Kampfsportgemeinschaft “Jodan Kamae” Zeitz e.\V. ff‘ SG

Vereinslehrgang
Ju- Jutsu meets Jiu- Jitsu

Veranstalter: KSG ,Jodan Kamae“ Zeitz e.V.

Ausrichter: KSG ,Jodan Kamae“ Zeitz e.V.

Datum: 16.03.2024

Zeit: 10:00Uhr — ca. 16:00Uhr

Ort: Klinkerhalle, Albrechtstralle 17 06712 Zeitz
Referent: Dirk Schumeier 6. Dan Jiu- Jitsu

Thema: 1. UE-Vorstellung des Prifungsteils ,1) Techniken®

10:00 bis 11:30

2. UE-Vorstellung des Prifungsteils ,2) Abwehrhandlungen®
und ,3) Freie Angriffe*

11:45 bis 13:15

3. UE Erstellung des inividuellen Prifungsinhaltes +
Konsultation

13:45 bis 15:15

4. UE Prufung zum 5. Kyu Jiu- Jitsu
15:30 bis 17:00

Der Lehrgang dient dem Kennenlernen des Jiu- Jitsu
Prifungsprogrammes, Training der Prifungsinhalte mit
dem Ziel die Prifung zum 5. Kyu Jiu- Jitsu
abzulegen. Damit kann der Einstieg zu weiteren
Graduierungen im Jiu- Jitsu beginnen. Gerade fur
hoher graduierte JJka und Dan- Trager ersffnen sich
damit weitere Trainings- und Zielperspektiven.

Meldungen: bis zum 02.03.2024, per Mail an KSG Zeitz e.V.

(mail@ju-jutsu-zeitz.de)



Teilnehmer:

Kosten:

Ausristung:

Hinweise:

Haftung:

Datenschutz:

Interessierte Ju- Jutsu Ka’s des JJVSA e.V. ab 3. Kyu Ju-Jutsu
(Gringurt)

35 € pro Teilnehmer (Lehrgangsgebuhr + Prufungskosten)

Gi

2 Fir Lehrzwecke und Offentlichkeitsarbeit werden Foto-
und Videoaufnahmen von Teilen des Trainings angefertigt.
Teilen Sie den Verantwortlichen bitte vor Beginn mit, wenn Sie
damit nicht einverstanden sind, sonst gehen diese von
lhrem Einverstandnis aus.

2 Bitte beachten Sie die zum Zeitpunkt des
Trainings geltenden Corona-Regelungen.

Die Teilnehme an dieser Veranstaltung erfolgt auf eigene
Gefahr und eigenes Risiko. Veranstalter und Ausrichter
ubernehmen keine Haftung. Jeder Teilnehmer hat fur seinen
Versicherungsschutz selbst zu sorgen.

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung stimmen Sie der
DSG-VO konformen Nutzung |hrer Daten zu. Die Teilnahme
an dieser Veranstaltung beinhaltet die Zustimmung zur
Veroffentlichung von angefertigten Foto- und Filmaufnahmen
durch Beauftragte des KSG “Jodan Kamae” Zeitz e.V. Teilen
Sie uns bitte vor der Veranstaltung mit, wenn Sie damit nicht
einverstanden sind, sonst gehen wir von lhrem Einverstandnis
aus. Private Foto- und Videoaufnahmen sind gestattet, wenn
die auf dem Foto oder Video aufgenommenen Personen damit
einverstanden sind. Dieses Einverstindnis erfragen Sie bitte
im Vorfeld von den entsprechenden Personen.



